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¿Qué es el emprendimiento?

 Empezar, comenzar, iniciar, dar principio etc.

 Cambio, conseguir algo, proceso

 Siempre estamos emprendiendo

 No es solo a nivel laboral
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A la hora de emprender

 Aparecen miedos

 Inseguridades

 Creencias

 Frenos a la hora de prosperar
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Los mayores frenos emocionales

M I E D O
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Los mayores miedos

 Miedo al fracaso

 Miedo al rechazo

 Miedo a mostrarme

 Miedo a la “inseguridad”

 Miedo a no ser suficiente

 Miedo a perderlo todo 

 Miedo al éxito
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¿Que hay detrás de ellos?

 Pensamientos limitantes

 Creencias inconscientes 

 No valer, no merecer, no existir

 Error de percepción de la realidad

 Desconocimiento de las leyes de creación 
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¿Qué es el éxito?

 Exit = Salida

 Satisfacer una necesidad

 Lograr unos objetivos

 Hay que conocer las reglas del juego
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¿Te suena…?

 El poder está dentro de ti

 Tu eres la creadora de tu vida

 Si lo puedes imaginar lo puedes lograr

 Pide y se te dará
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Soy Monica Ivaldi

 Emprendedora con inquietudes y en constante evolución

 Siempre buscando respuestas y soluciones

 Quiero que el camino sea fácil

 Objetivo: permitir que sea posible
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Soy Monica Ivaldi

 Mi misión es ayudar a los demás a corregir 

 su forma de pensar, mentalidad, reprogramar

 sanar su cuerpo, transformar su vida, 

 a encontrar su propósito y su misión para ser felices.
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Siempre estás a tiempo

para alinear tus 

pensamientos 

a tus objetivos y 

lograrlo.
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Mi historia



Monica Ivaldi
monicaivaldi.com

En mis inicios

 España: 2 negocios hostelería

 Vivía luchando con mi ex, mi socio, mis empleados

 Trabajaba mucho y ganaba dinero

 Todo lo que ganaba lo perdía

 Viví robos, engaños y sacrificios

 Y pensaba que la vida era muy dura conmigo
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Con mi mayor proyecto…

- Separación

- Búsqueda respuestas

- Transformación interior 
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Toqué muchas puertas…

Siempre la misma respuesta
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Todo está en tu mente
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Empecé un largo camino…

Para conectar con mi poder
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Dejé todo atrás

Decidida a vencer mis miedos
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Mi vida dio un giro de 180º
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Y… ¿Sabéis que…? 
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Y… sigo cumpliendo mi sueño

Ayudando a los demás a cumplir los suyos 
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Tu mente es poderosa, lo crea todo

Incluso tus miedos

Y tus éxitos
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¿Crees que utilizas todo el poder de tu mente?

90 – 10%
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Para tener el control debes conocerla

Y convertirte en 

creadora consciente
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Los pensamientos se transforman en creencias

VISTO 

OIDO/ESCUCHADO

SENTIDO/PERCIBIDO

Desde el útero materno e incluso antes de nacer



Monica Ivaldi
monicaivaldi.com



Monica Ivaldi
monicaivaldi.com

La mente misteriosa y desconocida
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Información

codificada

(programas)

Información

codificada

(programas)

Valor / Creencias

El Guión

La mente inconsciente
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Así que siempre te estás 

viviendo a ti misma

a través de tus 

pensamientos

MENTE

Inconsciente

95%

REAL

AHORA

SOY YO

NO 
JUZGA
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??????

Concepto de  proyección
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- Proyecto Sentido

- Historia Familiar

- Infancia

- Adolescencia

- Experiencias de vida

Concepto de  proyección
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??????

Interpretación
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La Rueda del Valor
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1. No ser adecuado (no deseado/sexo equivocado)

2. No tener derecho (aborto previos)

3. El tiempo (prematuro, tardío etc.)

4. Capacidad (dificultad en el parto)

Lectura de la Rueda
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5. Pérdida (gemelo o memorias de)

6. Vida Bloqueada (S.Y. transgeneracional)

7. Creencias y miedos

8. Libertad y Placer (permiso de recibir)

Lectura de la Rueda
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Dinero y Amor, la misma energía

S imbó l i camente  r ep r esentan :  

A l imen to  afect i vo ,  Segu r i dad ,

Protecc i ón ,  Va l o r ,  Pe r t enenc ia  a l  C l an ,  

Reconoc im i ento ,  Ex is tenc i a ,  L i be r tad…
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Cómo el primer proyecto de vida… 

Condiciona toda tu vida… 
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EL 1er PROYECTO DE VIDA

Concepción              Nacimiento         3 años
Papá

Clan

Mamá

1. Deseo de hacer

2. Voluntad nos lleva al acto

3. Acto

4. Desarrollo

5. Firma

6. Sentido del proyecto
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Nuestro proyecto de vida

 No hay concepción sin deseo, consciente o inc.

 El bebé graba por impregnación las emociones  

 Análisis psicológico del líquido amniótico

 Siente como mamá
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Pregúntate… ¿Qué pasó?

 Antes de tu concepción

 En la mente de mamá

 Que deseo había para ti (fuiste deseada?)

 El contexto emocional del entorno

 Observa lo que se repite en tu vida
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 Son mensajes grabados a fuegos en tu ADN

 Los sigues como leyes en fidelidad o reparando

 Hablas el idioma de tu madre por amor a ella

 Te crees responsable de todo lo que ella siente



Monica Ivaldi
monicaivaldi.com

El Proyecto Sentido Gestacional

Concepción                Nacimiento               3 años

Papá

Clan

Mamá

Determina Todos Tus Proyectos
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Si estas teniendo Miedo

EXPERIMENTAS 

Creencias inconscientes de:

No valer

No tener derecho

No merecer

No existir



Monica Ivaldi
monicaivaldi.com

Hablamos el idioma de nuestros padres

Espero n iño  y tengo n iña= no soy adecuado ,  no va lgo

E . M  c r e e  q u e  n o  v a l e  p a r a  n ad a ,  y  c u a n d o  f u e  c o n c eb i d a  s u  p a d r e  

q u e r í a  n i ñ o .  S e  c r e e  t a n t o  q u e  n o  e s  ca p a z ,  n i  a d ec ua d a  q u e  t o d o  l e  

d a  m i e d o  y  c o r a j e .  V i v e  f r u s t r a c i ó n  y  d es va l o r i z a c i ó n  a  p e s a r  d e  

s e r  d i r e c t o r a  d e  u n  c e n t r o  co me r c i a l ,  s e  c r e e  q u e  n o  h a ce  n a d a  

b i e n .
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Hablamos el idioma de nuestros padres

Mi madre me  d ice  que no deber ía  de haber  nac ido = no 

ex isto ,  s i ento  que nunca es  e l  momento de lanzar  un  

proyecto

Si  hay pensamiento de aborto  =

en los momentos de d i f icu l tad lo  veo todo negro
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Hablamos el idioma de nuestros padres

Si  hay un aborto  antes =Sientes que no encuentras tu sitio, los 

demás no  reconocen tu valía, trabajas mucho y cobras poco o no cobras

Si hay un aborto después = te persigue la tristeza y el llanto

Ej. de Ana
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Las cosas no son como tu crees
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El miedo viene de tus 
creencias raíz

Baja tu vibración y te 
empequeñece

te hace entrar en 
un círculo viciosoQue atrae 

negatividad

Crear tu nuevo 
guion te libera

Atención al Miedo
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Más cadenas
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El poder de una historia
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 Los pecados de los padres se pagarán hasta la 3ª y 4ª

 Lo que no está resuelto vuelve en forma de destino

 Formamos parte de una única mente (el I.C.)

 Repetimos en fidelidad o reparamos

El poder de una historia 
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Mientras conectamos con el VALOR de 

ciertos componentes del clan
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Nos sentimos atrapados
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 Sucesos, Emociones, Bloqueos

 Los errores, dramas, abusos

 El mal uso del Dinero, Amor, Sexo y Placer

 Los vicios, adicciones y por el dolor provocado en el pasado 

Nuestro Valor se ve afectado: 
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Atrapados por la FFI

Mientras creemos que no somos merecedoras

O que no valemos

Y nos sentimos incapaces de cambiar nuestra historia

El éxito está bloqueado 



Monica Ivaldi
monicaivaldi.comProyección



Monica Ivaldi
monicaivaldi.com

Emprende libre 
de frenos 

emocionales

5

Cadenas 
invisibles

4

Rueda del valor
y proyección

3.

La mente 
inconsciente

2

Auto
conocimiento

1

Introducción

9

Una nueva 
conciencia

8
Reprogramar 

desde el 
pensamiento

7

Energía 

6

Sanar al Dinero



Monica Ivaldi
monicaivaldi.com

 ¿Que significa para ti?

 ¿Hasta que punto te influye?

 Existen varios tipos de dinero

 Secretos para que el dinero fluya

¿Que pasa con el dinero? 
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 Es la raíz de todos los males

 Trae problemas

 No es importante

 Mejor ser pobre, honrado y espiritual

¿Que significado tiene el dinero? 
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 No crece en los árboles

 Hay que ganárselo con el sudor de la frente

 No trae la felicidad

 Quién tiene dinero sufre muchísimo

¿Que significado tiene el dinero? 
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¿Que significado tiene para ti? 
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¿Realmente existe el dinero malo? 
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¿Realmente existe el dinero malo? 
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 ¿Existe el dinero sucio?

 ¿Es difícil ganarlo?

 ¿Trae problemas el dinero?

 ¿Corrompe a las personas?

¿Que significado tiene el dinero? 
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 ¿Dinero difícil?

 ¿Sufres por dinero?

 ¿Tienes un trabajo que no te gusta?

 ¿Sientes que ganas una miseria?

 ¿Estás enfadada por el p.d.?

¿Que tipo de dinero recibes al mes? 
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En tus manos está decidir
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 Ayudando a los demás

 Haciendo lo que te apasiona

 Creando un mundo mejor

 Haciendo que tu vida sea más fácil

Dinero positivo
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 Si el dinero te genera estrés, sufrimiento, angustia…

 Con la intención de protegerte…

 El universo dejará de enviarte

 Y vivirás lo que tu crees que el dinero es.

Sanar la relación con el dinero
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Lo que crees lo Creas
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 No se ven, pero existen

 Dan vida a las emociones (e-motion)

 La emoción se graba en nuestras células

 La sentimos en el cuerpo

Tus pensamientos generan energía
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 Lo que sentimos emite una vibración

 Que se sintoniza con el universo

 Y se convierte en un imán para atraer de vuelta

 Aquello que tu sientes la mayor parte del tiempo

Tus pensamientos generan energía
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 Ayuda, pero no es suficiente

 Hay que alinear nuestros pensamiento con las emociones 

 Con el sentir, y con las acciones

 Entonces tu realidad empieza a cambiar

Pensar en positivo…
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Creamos nuestra realidad

Pensar     >   Sentir    >   Hacer    =   Resultados
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Si nosotros…

Pensar     >   Sentir    >   Hacer    =   Resultados



Monica Ivaldi
monicaivaldi.com

Pensar     >   Sentir    >   Hacer    =   Resultados
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Creamos nuestra realidad

Pensar     >   Sentir    >   Hacer    =   Resultados
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 Transformando nuestras creencias limitantes

 Aprendiendo las reglas del juego 

 Sanando la historia que se oculta en tu mente

 Estableciendo nuevos objetivos e ir a por ellos sin frenos

Cambiar desde lo más interno…



Monica Ivaldi
monicaivaldi.com

Manteniendo actitud positiva

Y la gratitud
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 Es importante conocer nuestros frenos

 Para dejar de alimentarlos

 Cortar con los bloqueos heredados

 Tu proyecto depende de ti y de tus programas

Reprogramar nuestra mente…
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 Es la semilla de los frutos que quieres cosechar

 Seleccionar las semillas y regar adecuadamente

 Podar, quitar sanear la planta mientras crece

 Manteniendo la ilusión en cada paso que damos

La magia del pensamiento



Monica Ivaldi
monicaivaldi.com

 En tu emprendimiento el dinero es una consecuencia

 De todo lo que has pensado, sentido y hecho antes

 El PARA QUE es como tu estrella polar

 Deja que te guie

Tener un Para Que poderoso
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Tener un Para qué…
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 Sanar desde los diferentes niveles de programación

 Poner rumbo a una nueva realidad

 Aprender a crear desde una nueva visión

 Gestionar tus emociones durante el camino

Reprogramar nuestra mente…
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Los mayores miedos

 Miedo al fracaso = no tengo derecho a equivocarme

 Miedo al rechazo = no me siento querida, bienvenida

 Miedo a mostrarme = no existo, soy una vergüenza

 Miedo a la “inseguridad” = es mejor un sueldo seguro; 

se pasó carencia en el clan

 Miedo al éxito = no tengo derecho a vivir en paz y prosperar
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Cada vez que aparece el miedo o la duda, pregúntate:

¿De donde viene este pensamiento?

¿A quién le pertenece lo que siento?

Recuerda que tienes el poder hoy de decidir 

lo que TÚ creas mejor para ti.
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Puedo ayudarte y se como hacerlo
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Puedo ayudarte y se como hacerlo

Masterclass PAREX

relaciones saludables > 57€

174 €
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Puedo ayudarte y se como hacerlo

Masterclass PAREX

relaciones saludables > 57€

495 €

Numerología para tu 

Misión de vida > 130€
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Y permitir que el éxito llegue a ti

Pensar     >   Sentir    >   Hacer    =   Resultados
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Tu objetivo, más allá del dinero…
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Tu objetivo, más allá del dinero…
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Tu objetivo, más allá del dinero…
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Tu objetivo, más allá del dinero…
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Tu naturaleza es evolucionar
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Pero tu inconsciente odia hacerlo
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Pero tu inconsciente odia hacerlo
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Sin embargo atreverse a dar el paso



Monica Ivaldi
monicaivaldi.com
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Puedo ayudarte y se como hacerlo

Masterclass PAREX

relaciones saludables > 57€

174 €
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Puedo ayudarte y se como hacerlo

Masterclass PAREX

relaciones saludables > 57€

495 €

Numerología para tu 

Misión de vida > 130€
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Recuerda:

 Tu miedo sólo está en tu mente y pertenece al pasado.

 Es real sólo si le das el poder de serlo.

 Recuerda que tienes el poder hoy de decidir 

 Crear y disfrutar de la mejor versión de ti.



Monica Ivaldi
monicaivaldi.com

Por eso es importante pasar a la acción
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Tus hijos te lo agradecerán
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“To d o  l o  q u e  n o  r e m o n ta  a

l a  c o n c i e n c i a ,  v u e l v e  e n  f o r m a  d e  

d e s t i n o ”

“ T u  é x i t o  e s t á  f r e n a d o  p o r  t u  

p r o g r a m a c i ó n  i n c o n s c i e n t e  m á s  

d e  l o  q u e  c r e e s .  L i b é r a t e  y  c o n  

u n a  b u e n a  e s t r a t e g i a  n a d a  l o  

d e t e n d r á ”  M . I .
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Emprende
Lograrlo sólo 
depende de ti, 
y no estás sola
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