5 Claves para tener exito en las
relaciones de Pareja

1. ELAmor y el Alma Gemela
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cQue es el amor?

Emocion o sentimiento
Energia creadora de lo positivo

Amor es unidad entre dos parte

La atraccion de polos opuestos’
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A nivel espiritual es Union

Amor es la relacion entre dar y recibir
Masculino y Femenino se atraen
Para unirse y compartir

Deseo de encontrar el alma gemela”
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Espiritual: EL Alma Gemela

Al encarnar las almas de dividen en 2
La primera vez sucede juntos
Proposito de experimentar el amor fisico

Si fallan vuelven separados
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Espiritual: EL Alma Gemela

Pueden nacer en lugares vy tipos distintos
Pueden ser madre e hijo, amigos etc.
Deseo de encontrarse

Y necesidad de volver a ser uno.
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Amor llamando a Tierra

Necesidad de encontrar el amor ideal
|deal son los atributos que no tenemos
Buscamos complementarnos con el otro

En el plano fisico se atraen los iguales™
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Amor llamando a Tierra
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cComo buscas pareja?

En la busqueda tienes un deseo’
Confundir el amar con el querer
cQué proyectas afuera?

Coherencia de peticion’
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Salimos a buscar pareja..




Salimos a buscar pareja..
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Satisfacer deseo

De sentirnos mirados, mimados, valiosos
El deseo es por ambas partes
Pero en realidad no es lo que uno quiere

Uno quiere recibir amor
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Eljuego del dar y recibir

De repente uno deja de dar
El otro reclama, aparece la carencia’
Dependencia emocional, broncas

Circulo vicioso, creencias sobre el otro
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Incomprension y desgaste

No hay claridad ni entendimiento
Se acusa al otro, culpabilidad
El otro es un espejo de tu lado oscuro

Y.. se acaba el amor..
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Enamoramiento o Amor
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Reflexion

cPorque surge la incomprension?

cQue le reclamo al otro?

¢.Eso que le reclamo me lo doy a mi?”

;Realmente doy sin esperar nada?
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Reflexion

Utilizas la frase: Con todo lo que hago por
tiy mira como me lo devuelves?

En realidad ;Que estas dando?

Recuerda: en el mundo fisico recibes

lo que das™
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En Resumen

Es normal buscar a tu alma gemela
Leyes fisicas y metafisicas

El cuerpo puede ser gemelo™ y el ama no
Recuerda tu primera relacion de pareja:

cComo fue y que creencias te quedaron?
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Escribe en 1 minuto..

v' :Qué has descubierto con este video?

v :Como lo vas a aplicar a nivel personal?

Toma nota AHORA MISMO

Los aprendizajes se pierden si no se fijan

[ \ .
Monica Ivaldi
monicaivaldi.com
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